
KOSMETIK- Praxis 

Carmen Metz 

Staatl. gepr. Fachkosmetikerin 

med. Fußpflege 

Wellnesstherapeutin 

Von-der-Tann-Str. 6 

97688 Bad Kissingen 

Tel.: 0971/66110 

Termine nach Vereinbarung 

Hausbesuche 
 



Kosmetik – Schönheit und Erholung 

 

Klassische Gesichtsbehandlung – für Genießer 

Reinigung,  sanftes Peeling, Hauttypbestimmung,  

Augenbrauen zupfen,  Vapo, Ausreinigen,  

ca. 20 Min. Massage im Gesicht, Maske, Abschlusspflege,  

Make-Up 

Ca. 90 min        35 Euro 

 

Schönheitsprogramm – rundum Wohlfühlen 

Gesichtsbehandlung, Abschlusspflege, med. Fusspflege,  

Fussreflexzonenmassage, Maniküre 

Ca. 3 Stunden       80 Euro 

 

Medizinische Fußpflege – wie Samt und Seide 

Fußnägel lackieren        2 Euro 

Ca. 30 Minuten       22 Euro 

 

Fußreflexzonenmassage - Harmonie für Sie/Ihn  

Ca. 45 Minuten       25 Euro 

Zusätzliche Behandlungen 
 

Dècolletè-Behandlung     10 Euro 

Lympfdrainage für das Gesicht  15 min.  15 Euro 

Ampullen pro Stück, z.B. Regeneration,   8 Euro 

Wimpern färben      10 Euro 

Augenbrauen färben      7 Euro 

Augenbrauen zupfen      12 Euro 

Gesichtshärchen entfernen   ab 3 Euro 

Make-Up       ab 10 Euro 

Maniküre        17 Euro 

Beinenthaarung bis Knie     20 Euro  

Beinenthaarung bis Oberschenkel    35 Euro 

Enthaarung der Achseln oder Bikinizone je 10 Euro 

Rückenenthaarung für Männer    25 Euro 



 

Wellness – Körper – Massagen 

 

Kräuterstempel Rückenmassage - Ruhezeit 

Beinhaltet ein Peeling und eine Kräuterstempel Massage.  

Durch die Entfaltung der Kräuterwirkstoffe werden  

die Selbstheilungskräfte aktiviert. Neben dem  

Entgiftungseffekt liegt der Hauptnutzen in der  

Entspannung. Die ätherischen Öle werden mit den  

erwärmten Stempeln sanft in die Haut einmassiert.  

Sie tauchen ein in eine Atmosphäre aus Klängen,  

Düften und Berührungen. 

Ca. 30 min        30 Euro 

 

Hot Stone Massage mit Aroma-Öl - Frischekick 

Bereits die Schamanen setzten auf die herausragende  

Wirkung von heißen Steinen.  Hot Stone bringt Klarheit 

und Vitalität, wirkt harmonisierend für Körper und Geist. 

Die Steine werden im Wasserbad erhitzt. Hochwertige  

Öle werden entlang der Energielinien aufgetragen, damit  

die anschließend aufgelegten warmen Steine ihre heil- 

same Wirkung voll entfalten und dadurch der gesamte  

Organismus gestärkt und stabilisiert wird. 

Ca. 45 min        45 Euro 

Shiatsu – pure Energie 

Shiatsu ist eine ganzheitliche Behandlungsmethode. Sie  

basiert auf Akkupressur. Eine wunderbare Stimulation  

des Körpers über seine Energiereserven. Durch An- 

drücken von Gesicht-, Kopf-, Nacken- und Fußdruck- 

punkten werden Energiewellen erzeugt, Blockaden im  

Körper gelöst und die Lebensenergie zum Fließen ge- 

bracht. Dabei entsteht ein einzigartiges Gefühl des  

Schwebens und der Leichtigkeit. 

Ca. 30 min   30 Euro 
 


